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Videnskab og
teknologi udvikler
Sig hurtigere

end nogensinde

I menneskets
historie

Vived mere om ernaring og velveere
end nogensinde far. Sa hvorfor stiger
vores sundhedsmeaessige udfordringer?

F
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Vores resultater viser,
at 95% er udsatte

* Ubalance i Omega-6 og Omega-3

e Lave niveauer af Omega-3

» Utilstraekkeligt med polyfenoler.iv
e Lave niveauer af Vitami
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IFE R DL
FAREZONEN?

LAR AT BESKYTTE DIG SELV
VED AT KOMME | BALANCE




FORHOLD DER, HVOR DU
3.1 ONSKER AT VAERE
@ Videnskaben anbefaler, at du har
et 3:1 forhold mellem de essentielle
fedtsyrer Omega-6 og Omega-3

FORHOLD  DEM, DER TAGER
7 o 1 OMEGA-3 TILSKUD
N Chokerende nok, har folk der
allerede tager et Omega-3
supplement et gennemsnitligt
forhold pa 7:1.

FORHOLD HER ER DU SANDSYNLIGVIS
1 5. 1 Mennesker, der ikke tager et
° Omega-3 supplement er ude af
balance med et 15:1-forhold.

Referencer

e Nordisk Ministerrad, Nordic Nutritional
Recommendations 2004/2012 - 5:1
(nordiske nceringsstofanbefalinger) eller lavere

e \erdenssundhedsorganisationen (WHO)
- 4:1 eller lavere




ZINZINOTEST.COM

stresultaterne
er ikkel

Denne simple og nemme test maler dit niveau
ega-3, og det kritiske forhold mellem dit
a-6 og Omega-3 fedtsyreindtag.

ZINZINO
SALANCETEST

Tag testen, sd sender vi dig en rapport om din blodprave. Er du en del af de fem
procent af befolkningen, der allerede er pd de rette sundhedsniveauer af Omega-3
og polyfenoler, fdr du dine penge tilbage. Det er sandt.
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Vi har udfert mere end
620.000 BalanceTest
| hele verden

FOR TEST

5 % Kun 5% har en balance pa 3:1 i Europa.

20 0/ 20%, der tager Omega-3 tilskud, har en
0 gennemsnitlig balance pa 7:1.

75 % 75% tager ikke omega 3-kosttilskud og har

en gennemsnitlig balance pa 15:1.

EFTER PROVER

9 5 % 95% af dem, der tager Zinzino Balance-produkter,

har et forhold teet pa 3:1 efter 120 dage.

Udfert af det uafhaengige laboratorium VITAS

VITAS

ANALYTICAL SERVICES




Vores unikke
kombination

OMEGA-3 + POLYPHENOLER = RESULTATER

&

VILD FISKEOLIE OG ALGER

BalanceOQil+ indeholder den hgjeste kvalitet

af fiskeolie, der stammer fra sma pelagiske fisk,

sasom sardiner, ansjoser og makrel.
BalanceQil+ Vegan stammer fra hav-mikro-

algerne Schizochytrium sp., der er rige pa

Omega-3 fedtsyrerne EPA og DHA.

POLYPHENOLER FRA OLIVEN

BalanceQil+ indeholder en seerlig, koldpresset,
tidlig hastet ekstra jomfru olivenolie fra spanske,
GMO-fri, Picual oliven. Den er rig pa Omega-9,
men er iseer udvalgt pa grund af dens hgje indhold
af polyfenoler.
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Sundhedsmaessige
fordele

DHA hjeelper med at
opretholde en normal
hjernefunktion.*

EPA og DHA bidrager til
normal hjertefunktion.**

Vitamin-D bidrager til at
opretholde et normalt
immunforsvar.

* Den gavnlige effekt er opndet ved
et dagligt indtag pa 250 mg DHA

** Den gavnlige effekt er opnaet ved
et dagligt indtag pa 250 mg DHA

Det er vigtigt at have en varieret og
afbalanceret kost og en sund livsstil
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Disse 18 sundheds-
anprisninger er godkendt

af EFSA*

*Den europeaeiske fgdevaresikkerhedsautoritet

g DHA (>250 mg) bidrager til
@ opretholdelse af et normalt syn.

Vitamin-D bidrager til vedligeholdelse

af normale teender.

Olivenolie (>20 g) polyfenoler

i blodet fra oxidativ stress.

Vitamin D spiller en rolle i
celledelingsprocessen.

G000 HAGO

i blodet.

Vitamin D bidrager til at opretholde
en normal muskelfunktion.

© 0 6

Vitamin D bidrager til opretholdelsen
af en normal knoglestruktur.

®0‘

bidrager til beskyttelse af lipider
DHA og EPA (>3 g) bidrager til opret-

holdelse af normalt blodtryk.

DHA og EPA bidrager til at vedlige-
holde normale triglyceridniveauer

e &

At erstatte meettet fedt med umaettet
fedt sdsom oliesyrer i kosten, har
vist sig at kunne saenke/reducere
kolesterol i blodet.

Vitamin-E hjeelper med at beskytte
celler mod oxidativ stress.

Vitamin-D bidrager til normal
optagelse/udnyttelse af kalcium
og fosfor.

D-vitamin bidrager til normale
calciumveaerdier i blodet.

DHA indtag (>450 mg) fra
moderens side bidrager til normal
hjerneudvikling hos fosteret
og born, der ammes.

DHA indtag (>100 mg) bidrager til
normal visuel udvikling hos bern,
der er op til 12 maneder gamle.

DHA indtag (>450 mg) fra moderens
side bidrager til normal udvikling
af ojet for fosteret og barn,

der ammes.

Det er vigtigt at have en varieret og afbalanceret kost og en sund livsstil.
Der kan veere flere risikofaktorer for enhver uhensigtsmaessig livsstils tilstand.
/Andring af en af disse risikofaktorer, kan i nogle tilfeelde reducere risikoen.

13



"Som professionel danser..."

"...Jeg har altid haft et
steerkt fokus pa at spise
sundt. Efter at have opndet
"N balance kan jeg holde
R P E i koncentrationen laengere
og min muskelrestitution
efter hardt arbejde gar
meget hurtigere”

“Jeg var bare en smule flov”

“Nu ved jeg, at BalanceOQil+
virkelig virker, og det giver
mig tryghed og noget at veere
stolt af!”

TEST 1 34,4:1 TEST 2 2,9:1

"Som sundhedstraener troede
jeg at jeg spiste sundt...”
"...men min fgrste test var
meget skuffende. Efter at
have opnaet balance, kan jeg
maerke en stor forskel, ikke
kun pa mit har og hud, men
min energi, min muskelrestitu-
tion, mine led og meget mere.”

Julieta, 57 ar
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A Tag din test,
~ log find ud




Hvad er din balance?

1 Tag testen —
[ ]

Begynd at bruge
2 Zinzino produkter
® for at pleje din krop.

Gennemga dine
3 testresultater efter
e 14 dage pa
zinzinotest.com

Fire maneder senere,
4 tager du endnu en
e test og ser dit nye
resultat!

PENGENE TILBAGE GARANTI: Galder hvis
du har en Omega-6:3 balance pa 3:1 eller
bedre i din fgrste BalanceTest. Dette tilbud
er kun gyldigt, i tilfelde hvor der er valgt et
manedligt abonnement.

Ve X o

{ MONEY-BACK |
: GUARANTEE
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SEKS NARINGSRIGE FORMLER

Veelg den smag,
du foretraekker

BalanceOil+

A BalanceOQil+ er en helt naturlig Polyfenol omega Afbalancér
’ kosttilskud med et hgjt indhold af olivenpolyfenoler, Omega-3
‘N og vitamin Ds.

EENLINA
B BALAN "

i

BalanceOil+ Appelsin Citron Mynte
® BalanceOil+ Grapefrugt Citron Lime

—' BalanceOil+ Citron

@ BalanceOil+ Vanilje

e

@gaﬂ BalanceQil+ Vegan

I En synergistisk blanding af havmikroalge-olie med store
A mangder EPA, DHA og DPA, ekstra praehgstet jomfruoliveno-
lie med store maengder OA og polyfenoler, echiumfrgolie med
store maengder SDA, ALA og GLA, samt vegansk vitamin Ds.
L RNEING
e © BalanceOil+ Vegan
¥,

o BalanceOil+ Vegan Citron

- Afventer patent

BalanceOil+ 300 ml

Omega-3 EPA
2500 mg 1300 mg
PER 12 ML PER 12 ML
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Dosering: 0,15 ml
BalanceOil+ pr.
kilogram kropsvaegt.
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EINZING
ESSENT+

Dosering: 0,15 ml
BalanceQil+ Vegan pr.
kilogram kropsveegt.

BalanceQil+ AquaX

BalanceOQil+ AquaX er et gennembrud inden for Omega-3
videnskab. AquaX er en form for BalanceOil+, der indeholder
Aquacelle, en enestaende naturlige emulgator, der opleser
BalanceOQil+ i vand.

Afventer patent

Essent+ Premium

Naeste generations kosttilskud. Dette ultra-rene, molekylaert
testede Polyfenol Omega Balance kosttilskud tilpasser

og vedligeholder Omega-6:3 balancen sikkert, beskytter
cellerne mod rustning (oxidation) og understgtter normal
hjernefunktion, hjertefunktion og immunsystemt.

BalanceQil+ Vegan 300 ml

19



Fa dine Zinzino-
produkter GRATIS!

Pulserende sundhed er beregnet til at blive delt
med mennesker du elsker og drager omsorg for!
Som tilfreds Zinzino-kunde har du mulighed
for at modtage dine varer gratis.

Betal blot forsendelsesomkostningerne.

Det er enkelt
og let:

1 Veer p4 Auto Order (automatisk
o forsendelse) med dine foretrukne
Zinzino produkter.

2 Henvis fire venner, der ogsa kaber
e Zinzino velveereprodukter.

Skab et produktsalg pa mindst fire
e gange din egen bestilling.

Kvalificér dig til gratis forsendelse
® ved hjeelp af Zinzino Balance App
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ABONNEMENTSFORDELE

v/Spar penge pa din manedlige
bestilling

v/ Fa adgang til vores Premier
prisseetning

v/ Du far en penge-tilbage-garanti

v/ Mulighed for at kvalificere sig til
Zinzino4Free

v/ Betydelig rabat pa alle Zinzino
produkter



Udforsk vores andre @
produkter for at hjeelpi
dig med at blive sundg 7
fa mere energi, og Se
yngre ud!

Det er vi gtgt at hav reto g afbalanceret kost og en sund livsstil. Der kan L
vaere fler k fa kt f h uhen gt maess gl tI tI stand. Andring af | 4
en af disse risikofaktorer, kan gl e tilfelde reducere risikoen.



.l'
':1"'1.
e N\
ZINZINO 71y
XTEND+ —71( e
o
W 1SRN GG pk L m

Xtend+

@ Fol dig mere energisk
@ Styrk din knogle- og ledfunktion

Bidrager til et normalt immunsystem

* 145 EFSA claims
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@ Unik betaglucanblanding

@ Immunstatte

Naeste generations kosttilskud

* 3 EFSA claims
- -

.
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Viva+

Lev et lykkeligt liv

@ En god nats sgvn

Et kurbad for sindet

* 3 EFSA claims




ZINZING

Vaelg mellem folgende smagsvarianter pa din LeanShake:
Jordbzer @ Bzr  Vanilie @ Chokolade

LeanShake
Tab dig

@ Opbyg muskelmasse

% Balancér din tarm

* 3 EFSA claims

LINZIND

AT RS
-

ZinoBiotic+

Kostfiberblanding

% Tarmenes sundhed
@ Sunde tarmfunktioner

* 8 EFSA claims
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at have en
varieret og afbalanceret
kost og en sund livsstil.

Der kan veere flere
risikofaktorer for enhver
uhensigtsmaessig livsstils

tilstand. £ndring af en
af disse risikofaktorer,
kan i nogle tilfelde
reducere risikoen.
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NYD
STRALENDE
SMUK

HUD

-

i
3?& UM~ ZINZINO
M CKIN SERUM

1% WOUR

Skin Serum
Fugter og bladger huden

Forbedrer hudens elasticitet og styrke

Reducerer fine linjer og rynker
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FLERE DETALJER

Essentiel Omega Super-Formel

Zinzino BalanceOQil+ er en synergistisk
blanding af essentielle og hajkvalitets
Omega-3 fedtsyrer EPA og DHA samt
specielt udvalgt ekstra jomfruolivenolie
med et hgjt indhold af polyfenoler.
Dette er den ultimative super-
formel for essentielle omegas!
BalanceQil+ giver dig de ngdvendige
niveauer af Omega-3 for at opna
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optimal velvaere. Det giver dig de yderst
vigtige polyfenoler. BalanceOil+
justerer og opretholder sikkert
niveauerne af EPA og DHA
i din krop og forholdet mellem
Omega-6 og Omega-3.

Derudover giver BalanceQil+ dig
Vitamin D5, som har flere funktioner
i din krop, sasom at hjzelpe med at



bevare dine knoglers og taenders
sundhed. Den understgtter ligeledes
immunsystemet, hjernen og
nervesystemet.

BalanceOil+ er den ultimative
super-formel for essentielle omegas!
Den understatter optimal hjernefunk-
tion (>250 mg EPA og DHA), normal
hjertefunktion, og styrker
immunsystemet (Vitamin Ds).

l DMNW-GL
ZINZINO K.m.j

BALANCEOIL+

QRANGE LEMON MINT

R orme o
— HALAL CONTROL



Sikring af at dine produkter
ER DE FINESTE

ZINZINOS VIDENSKABELIGT RADGIVENDE RAD

Du og din familie fortjener kun de fineste ingredienser, sammenbragt for at
skabe de mest effektive resultater, og baseret pa den mest relevante videnskab,
der er tilgeengelig. Zinzino tilbyder dig alt dette ved hjaelp af vores respekterede
Videnskabeligt Radgivende Rad. Disse personer er nogle af de klogeste hoveder
inden for velvaere og ernzering, og de radgiver virksomheden om at producere de
fineste produkter til dig.
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DR. PAUL CLAYTON

Dr. Clayton er pioner inden for videnskaben

om farmakologiske virkninger af fadevarer og botaniske
ingredienser - og hvordan de pavirker din sundhed og
fysiske preestation. Han modtog sin Ph. D. i neurofar-
makologi fra universitetet i Edinburgh. Han er tidligere
formand for Forum on Food & Health ved Royal Society
of medicine, og er i gjeblikket stipendiat hos Institute

of Food, Brain & Behavior ved Oxford University.

DR. ANGELA M. RIZZO

Dr. Rizzo er ekspert i lipiders biokemi. Hun er
professor i biokemi ved universitetet i Milano. Hendes
talrige publikationer omfatter Journal of the American
College of Nutrition og Nutrition Journal.

OLA EIDE

Mr. Eide har grundlagt flere virksomheder herunder
branchefgrende BioActive Foods AS. Han haft en raekke
lederstillinger, sdsom bestyrelsesformand for det
norske og nordiske fgdevareforskningsprogram,
under ledelse af det norske Forskningsrad og den
nordiske industrifond (i gjeblikket Nordisk innova-
tionscenter). Hans mange ars virksomhedsforvaltning
og internationale bestyrelseserfaring inkluderer
direkter for Innovation pa Mills DA og R&D

Director hos Tine Norwegian Dairies.

DR. ANANTHARA] ABRAHAM

Dr. Abraham har over 40 éars erfaring fra sundheds-
og ernaringsbranchen. Han blev uddannet leege i
1974 og har erfaringer fra bade offentlige hospitaler
og forskellige medicinske discipliner. 1 2016-2019 har
Dr. Abraham arbejdet som lzegefaglig virksomheds-
radgiver hos Nestlé Malaysia.
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r meget optaget af at yde ekstra-
ervice. Vi vil gere alt, hvad vi

t du far det rigtige udvalg af
eprodukter, nar du vil, og

entsservice, som giver dig
ger for, at de produkter du
utomatisk genopfyldes,

gen fabrik, kan du veere
odtager den hgjeste kvalitet
il dig og dine keere.
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INDERSIDEN...

eTesten der viser dig
din Omega 6:3-balance

eForm din ideelle fysik

«Sddan far man gratis
velveereprodukter

Er du i tvivl? Sa rab op!
Din personlige Zinzino Partner:

i

ZINZINO.COM
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