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VÆR MED I SUNDHEDS-  
GENNEMBRUDDET  
DER FEJER IND OVER  
HELE VERDEN!
Lær hvordan du beskytter dig

ZINZINO.COM CUSTOMER PRESENTATION I DA



Videnskab og
teknologi udvikler
sig hurtigere
end nogensinde
i menneskets
historie
Vi ved mere om ernæring og velvære  
end nogensinde før. Så hvorfor stiger  
vores sundhedsmæssige udfordringer?
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•	 Ubalance i Omega-6 og Omega-3
•	 Lave niveauer af Omega-3
•	 Utilstrækkeligt med polyfenoler i vores kost
•	 Lave niveauer af Vitamin D3

Vores resultater viser,  
at 95% er udsatte

VI SPISER MERE OMEGA-6
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VI SPISER MEGET MINDRE OMEGA-3
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ER DU I  
FAREZONEN?
LÆR AT BESKYTTE DIG SELV  
VED AT KOMME I BALANCE
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DER, HVOR DU  
ØNSKER AT VÆRE
Videnskaben anbefaler, at du har 
et 3:1 forhold mellem de essentielle 
fedtsyrer Omega-6 og Omega-3

Referencer
•	Nordisk Ministerråd, Nordic Nutritional  

Recommendations 2004/2012 - 5:1  
(nordiske næringsstofanbefalinger) eller lavere

•	Verdenssundhedsorganisationen (WHO)  
- 4:1 eller lavere

HER ER DU SANDSYNLIGVIS
Mennesker, der ikke tager et
Omega-3 supplement er ude af
balance med et 15:1-forhold.

DEM, DER TAGER
OMEGA-3 TILSKUD
Chokerende nok, har folk der 
allerede tager et Omega-3 
supplement et gennemsnitligt 
forhold på 7:1.

FORHOLD 

3:1

FORHOLD 

15:1

FORHOLD 

7:1
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Testresultaterne 
lyver ikke!
Denne simple og nemme test måler dit niveau 
af Omega-3, og det kritiske forhold mellem dit 
Omega-6 og Omega-3 fedtsyreindtag.

ZINZINOTEST.COM
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Tag testen, så sender vi dig en rapport om din blodprøve. Er du en del af de fem 
procent af befolkningen, der allerede er på de rette sundhedsniveauer af Omega-3 
og polyfenoler, får du dine penge tilbage. Det er sandt.



Vi har udført mere end 
620.000 BalanceTest 
i hele verden

EFTER PRØVER

75%

95%

20%
5%

75% tager ikke omega 3-kosttilskud og har 
en gennemsnitlig balance på 15:1.

95% af dem, der tager Zinzino Balance-produkter, 
har et forhold tæt på 3:1 efter 120 dage.

20%, der tager Omega-3 tilskud, har en  
gennemsnitlig balance på 7:1.

Kun 5% har en balance på 3:1 i Europa.

FØR TEST
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Udført af det uafhængige laboratorium VITAS



POLYPHENOLER FRA OLIVEN
BalanceOil+ indeholder en særlig, koldpresset, 
tidlig høstet ekstra jomfru olivenolie fra spanske, 
GMO-fri, Picual oliven. Den er rig på Omega-9, 
men er især udvalgt på grund af dens høje indhold 
af polyfenoler.

VILD FISKEOLIE OG ALGER
BalanceOil+ indeholder den højeste kvalitet  
af fiskeolie, der stammer fra små pelagiske fisk,  
såsom sardiner, ansjoser og makrel.

BalanceOil+ Vegan stammer fra hav-mikro- 
algerne Schizochytrium sp., der er rige på  
Omega-3 fedtsyrerne EPA og DHA. 

Vores unikke  
kombination
OMEGA-3 + POLYPHENOLER = RESULTATER
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Stolt  
medlem  
af Friend of 
the Sea

DHA
700 mg

PER 12 ML

EPA
1300 mg

PER 12 ML
2500 mg

PER 12 ML

HELPS ADJUST OMEGA 6:3
RATIO TO OPTIMAL LEVELS 

FOR BALANCE
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AND HEALTHY IMMUNE

FUNCTION
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YOUR BODY
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Sundhedsmæssige  
fordele

DHA hjælper med at  
opretholde en normal  
hjernefunktion.*

EPA og DHA bidrager til  
normal hjertefunktion.**

Vitamin-D bidrager til at 
opretholde et normalt 
immunforsvar.

* Den gavnlige effekt er opnået ved  
et dagligt indtag på 250 mg DHA

** Den gavnlige effekt er opnået ved  
et dagligt indtag på 250 mg DHA

Det er vigtigt at have en varieret og  
afbalanceret kost og en sund livsstil



13

DHA (>250 mg) bidrager til  
opretholdelse af et normalt syn.

Vitamin-D bidrager til vedligeholdelse 
af normale tænder. 

Vitamin D bidrager til at opretholde 
en normal muskelfunktion. 

Vitamin D bidrager til opretholdelsen 
af en normal knoglestruktur.

Olivenolie (>20 g) polyfenoler  
bidrager til beskyttelse af lipider  
i blodet fra oxidativ stress.

DHA og EPA (>3 g) bidrager til opret-
holdelse af normalt blodtryk.

Vitamin D spiller en rolle i  
celledelingsprocessen.

DHA og EPA bidrager til at vedlige- 
holde normale triglyceridniveauer 
i blodet.

At erstatte mættet fedt med umættet 
fedt såsom oliesyrer i kosten, har  
vist sig at kunne sænke/reducere  
kolesterol i blodet. 

Vitamin-E hjælper med at beskytte 
celler mod oxidativ stress.

Vitamin-D bidrager til normal  
optagelse/udnyttelse af kalcium  
og fosfor.

D-vitamin bidrager til normale  
calciumværdier i blodet.

DHA indtag (>450 mg) fra  
moderens side bidrager til normal 
hjerneudvikling hos fosteret  
og børn, der ammes.

DHA indtag (>100 mg) bidrager til 
normal visuel udvikling hos børn, 
der er op til 12 måneder gamle.

DHA indtag (>450 mg) fra moderens 
side bidrager til normal udvikling 
af øjet for fosteret og børn,  
der ammes.

Disse 18 sundheds
anprisninger er godkendt  
af EFSA*
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* Den europæiske fødevaresikkerhedsautoritet

Det er vigtigt at have en varieret og afbalanceret kost og en sund livsstil.  
Der kan være flere risikofaktorer for enhver uhensigtsmæssig livsstils tilstand. 
Ændring af en af disse risikofaktorer, kan i nogle tilfælde reducere risikoen.



"Som professionel danser..."

Daniel, 42 år

TEST 1  6,3:1 TEST 2  2,4:1

“Jeg var bare en smule flov”

Karla, 52 år

TEST 1  34,4:1 TEST 2  2,9:1

TESTIMONIALS

”... Jeg har altid haft et 
stærkt fokus på at spise 
sundt. Efter at have opnået 
balance kan jeg holde
koncentrationen længere 
og min muskelrestitution
efter hårdt arbejde går
meget hurtigere”

 “Nu ved jeg, at BalanceOil+ 
virkelig virker, og det giver 
mig tryghed og noget at være 
stolt af!”

”Som sundhedstræner troede  
jeg at jeg spiste sundt...”

Julieta, 57 år

TEST 1  21,9:1 TEST 2  3,6:1

”...men min første test var 
meget skuffende. Efter at 
have opnået balance, kan jeg 
mærke en stor forskel, ikke 
kun på mit hår og hud, men 
min energi, min muskelrestitu
tion, mine led og meget mere.”
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"Jeg har hele mit liv lidt af  
meget tør hud, men efter at  
være kommet i balance, føles  
min hud glat og hydreret!

Desuden har mit immunsystem, 
led- og muskelfunktion det bedre, 
og jeg restituerer meget hurtigere 
efter træning!"

Vinzent, 45 år

TEST 1  8,5:1 TEST 2  1,4:1



Tag din test, 
og f ind ud  
af det!

ZINZINOTEST.COM
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Begynd at bruge 
Zinzino produkter 
for at pleje din krop.

Gennemgå dine 
testresultater efter 
14 dage på  
zinzinotest.com

Fire måneder senere, 
tager du endnu en 
test og ser dit nye 
resultat!

PENGENE TILBAGE GARANTI: Gælder hvis
du har en Omega-6:3 balance på 3:1 eller  
bedre i din første BalanceTest. Dette tilbud  
er kun gyldigt, i tilfælde hvor der er valgt et 
månedligt abonnement.

Tag testen

2.

1.

3.

4.

Hvad er din balance?
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Dosering: 0,15 ml 
BalanceOil+ pr.  
kilogram kropsvægt.

BalanceOil+ 300 ml

2500 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
1300 mg

PER 12 ML

DHA
700 mg

PER 12 ML

DPA
150 mg

PER 12 ML
700 mg

PER 12 ML

Omega-7

SEKS NÆRINGSRIGE FORMLER

Vælg den smag,  
du foretrækker

BalanceOil+

Afventer patent

 BalanceOil+ Appelsin Citron Mynte
 BalanceOil+ Grapefrugt Citron Lime
 BalanceOil+ Citron
 BalanceOil+ Vanilje

 BalanceOil+ Vegan
 BalanceOil+ Vegan Citron

BalanceOil+ er en helt naturlig Polyfenol omega Afbalancér 
kosttilskud med et højt indhold af olivenpolyfenoler, Omega-3 
og vitamin D3.

BalanceOil+ Vegan
En synergistisk blanding af havmikroalge-olie med store 
mængder EPA, DHA og DPA, ekstra præhøstet jomfruoliveno-
lie med store mængder OA og polyfenoler, echiumfrøolie med 
store mængder SDA, ALA og GLA, samt vegansk vitamin D3.
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Dosering: 0,15 ml 
BalanceOil+ Vegan pr. 
kilogram kropsvægt.

BalanceOil+ Vegan 300 ml

2800 mg
PER 12 ML

Omega-3 EPA
780 mg

PER 12 ML

DHA
1150 mg

PER 12 ML

ALA
500 mg

PER 12 ML PER 8 ML
160 mg

PER 12 ML

GLA
PER 8 ML

210 mg
PER 12 ML

SDA

Essent+ Premium

BalanceOil+ AquaX
BalanceOil+ AquaX er et gennembrud inden for Omega-3 
videnskab. AquaX er en form for BalanceOil+, der indeholder 
Aquacelle, en enestående naturlige emulgator, der opløser 
BalanceOil+ i vand.

Afventer patent

Næste generations kosttilskud. Dette ultra-rene, molekylært 
testede Polyfenol Omega Balance kosttilskud tilpasser 
og vedligeholder Omega-6:3 balancen sikkert, beskytter 
cellerne mod rustning (oxidation) og understøtter normal 
hjernefunktion, hjertefunktion og immunsystemt.



Få dine Zinzino- 
produkter GRATIS!
Pulserende sundhed er beregnet til at blive delt  
med mennesker du elsker og drager omsorg for! 
Som tilfreds Zinzino-kunde har du mulighed  
for at modtage dine varer gratis.  
Betal blot forsendelsesomkostningerne. 

Det er enkelt 
og let:

Vær på Auto Order (automatisk  
forsendelse) med dine foretrukne  
Zinzino produkter.

1.
Henvis fire venner, der også køber 
Zinzino velværeprodukter.2.
Skab et produktsalg på mindst fire 
gange din egen bestilling.3.
Kvalificér dig til gratis forsendelse 
ved hjælp af Zinzino Balance App4.

ZINZINO4FREE
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Z4FDIG



ABONNEMENTSFORDELE
Spar penge på din månedlige  
bestilling

Få adgang til vores Premier  
prissætning

Du får en penge-tilbage-garanti

Mulighed for at kvalificere sig til  
Zinzino4Free

Betydelig rabat på alle Zinzino  
produkter
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IMMUNE SUPPLEMENTS
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Det er vigtigt at have en varieret og afbalanceret kost og en sund livsstil. Der kan 
være flere risikofaktorer for enhver uhensigtsmæssig livsstils tilstand. Ændring af  
en af disse risikofaktorer, kan i nogle tilfælde reducere risikoen.

Udforsk vores andre  
produkter for at hjælpe 
dig med at blive sundere,  
få mere energi, og se 
yngre ud!



Xtend+
Energi

 Føl dig mere energisk
leder

 Styrk din knogle- og ledfunktion

 Bidrager til et normalt immunsystem

          • 145 EFSA claims
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IMMUNE SUPPLEMENTS
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Protect+
 Unik betaglucanblanding

 Immunstøtte

 Næste generations kosttilskud

          • 3 EFSA claims

Viva+

 Lev et lykkeligt liv

 En god nats søvn

 
Et kurbad for sindet

          • 3 EFSA claims
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VÆGTKONTROL

Vælg mellem følgende smagsvarianter på din LeanShake:  
 Jordbær   Bær    Vanilje   Chokolade

LeanShake

 Tab dig 

 Opbyg muskelmasse

 Balancér din tarm 

          • 3 EFSA claims

ZinoBiotic+

 Kostfiberblanding

 Tarmenes sundhed

 Sunde tarmfunktioner

           • 8 EFSA claims
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Det er vigtigt at have en 
varieret og afbalanceret 
kost og en sund livsstil. 

Der kan være flere 
risikofaktorer for enhver 
uhensigtsmæssig livsstils  

tilstand. Ændring af en 
af disse risikofaktorer, 

kan i nogle tilfælde
reducere risikoen.



SKIN SERUM
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NYD 
STRÅLENDE 
SMUK  
HUD

Skin Serum 
  Fugter og blødgør huden 

  Forbedrer hudens elasticitet og styrke

  Reducerer fine linjer og rynker 
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Essentiel Omega Super-Formel

FLERE DETALJER
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Zinzino BalanceOil+ er en synergistisk 
blanding af essentielle og højkvalitets 
Omega-3 fedtsyrer EPA og DHA samt 
specielt udvalgt ekstra jomfruolivenolie 
med et højt indhold af polyfenoler. 
Dette er den ultimative super- 
formel for essentielle omegas! 
BalanceOil+ giver dig de nødvendige 
niveauer af Omega-3 for at opnå 

optimal velvære. Det giver dig de yderst 
vigtige polyfenoler. BalanceOil+ 
justerer og opretholder sikkert 
niveauerne af EPA og DHA  
i din krop og forholdet mellem 
Omega-6 og Omega-3.

Derudover giver BalanceOil+ dig 
Vitamin D3, som har flere funktioner  
i din krop, såsom at hjælpe med at 



Essentiel Omega Super-Formel
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bevare dine knoglers og tænders 
sundhed. Den understøtter ligeledes 
immunsystemet, hjernen og  
nervesystemet.

BalanceOil+ er den ultimative  
super-formel for essentielle omegas! 
Den understøtter optimal hjernefunk-
tion (>250 mg EPA og DHA) , normal  
hjertefunktion, og styrker  
immunsystemet (Vitamin D3).



Sikring af at dine produkter 
ER DE FINESTE
ZINZINOS VIDENSKABELIGT RÅDGIVENDE RÅD
Du og din familie fortjener kun de fineste ingredienser, sammenbragt for at  
skabe de mest effektive resultater, og baseret på den mest relevante videnskab, 
der er tilgængelig. Zinzino tilbyder dig alt dette ved hjælp af vores respekterede  
Videnskabeligt Rådgivende Råd. Disse personer er nogle af de klogeste hoveder 
inden for velvære og ernæring, og de rådgiver virksomheden om at producere de 
fineste produkter til dig.
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Dr. Rizzo er ekspert i lipiders biokemi. Hun er  
professor i biokemi ved universitetet i Milano. Hendes 
talrige publikationer omfatter Journal of the American 
College of Nutrition og Nutrition Journal.

DR. ANGELA M. RIZZO

Dr. Abraham har over 40 års erfaring fra sundheds- 
og ernæringsbranchen. Han blev uddannet læge i 
1974 og har erfaringer fra både offentlige hospitaler 
og forskellige medicinske discipliner. I 2016-2019 har 
Dr. Abraham arbejdet som lægefaglig virksomheds-
rådgiver hos Nestlé Malaysia.

DR. ANANTHARAJ ABRAHAM

Mr. Eide har grundlagt flere virksomheder herunder
brancheførende BioActive Foods AS. Han haft en række 
lederstillinger, såsom bestyrelsesformand for det 
norske og nordiske fødevareforskningsprogram,
under ledelse af det norske Forskningsråd og den
nordiske industrifond (i øjeblikket Nordisk innova- 
tionscenter). Hans mange års virksomhedsforvaltning
og internationale bestyrelseserfaring inkluderer 
direktør for Innovation på Mills DA og R&D  
Director hos Tine Norwegian Dairies.

OLA EIDE 

Dr. Clayton er pioner inden for videnskaben  
om farmakologiske virkninger af fødevarer og botaniske 
ingredienser - og hvordan de påvirker din sundhed og 
fysiske præstation. Han modtog sin Ph. D. i neurofar-
makologi fra universitetet i Edinburgh. Han er tidligere 
formand for Forum on Food & Health ved Royal Society 
of medicine, og er i øjeblikket stipendiat hos Institute  
of Food, Brain & Behavior ved Oxford University.

DR. PAUL CLAYTON 
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Hos Zinzino vi er meget optaget af at yde ekstra‑ 
ordinær Kundeservice. Vi vil gøre alt, hvad vi 
kan, for at sikre at du får det rigtige udvalg af 
sundheds- og velværeprodukter, når du vil, og 
hvor du vil.

Vi tilbyder en abonnementsservice, som giver dig 
den laveste pris og sørger for, at de produkter du 
har brug for og elsker automatisk genopfyldes, 
før du løber tør.

Og fordi vi har vores egen fabrik, kan du være 
sikker på, at du kun modtager den højeste kvalitet 
af velværeprodukter til dig og dine kære.

Vi er her  
for dig!



•	Testen der viser dig  
din Omega 6:3-balance

•	Form din ideelle fysik 

•	Sådan får man gratis  
velværeprodukter

INDERSIDEN...

Er du i tvivl? Så råb op!
Din personlige Zinzino Partner:

ZINZINO.COM CUSTOMER PRESENTATION I DA
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